UY BANNHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN HOC MON DPoc 1ap - Tw do - Hanh phiic
TRUONG MAM NON TAN HIEP
S6: /€9 /KH-MNTH Hée Mon, ngay 15 thingd ném 2023

KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG
NAM HOQC 2023 - 2024

Can ctr K& hoach s§ 1662/KH-GDBT-MN ngay 05 thang 9 nam 2023 ctia
Phong Gido duc va Pao tao vé Ké hoach nam hoc 2023-2024 Giso duc mim non;

Can ctr Ké hoach nim hoc sé /61 /KH-MNTH ngay/5 thang 9 nim 2023 cia
trudng MAm non Tan Hiép, ban than 1a Pho hiéu trudng dé ra phuong hudng va nhiém
vu cham séc nubi dudng nim hoc 2023-2024 nhu sau:
I. PAC PIEM TINH HINH
*. S6 nhom, 16p: 11. Tong s hoc sinh: 348, trong d6:

- Nhom 25-36 théang: 02 nhém (33 hoc sinh)

- Khéi mém: 03 16p (93 hoc sinh)

- Khéi chéi: 03 16p (111 hoc sinh)

- Khéi 14: 03 16p (111 hoc sinh)
*. Huy dong tré 5 tudi ra 16p: 111 hoc sinh, trong d6 tré thudng trd tai xa Tan Hiép:
71 tré, tam tra Tan Hiép: 30 tré, x4 khéc. 10 tré.
II. NHIEM VU TRONG TAM

- Thyc hién chu dé “Xay dung truong Mam non hanh phic, 14y tré 1am trung
tam”.

- Tiép tuc tang cuong céng tac quan ly nha nudc; ting cuong hd tro, giup d&
12 16p mau gido doc 1ap trén dia ban x4 Pong Thanh do Phong gido duc phéan cong.
Tiép tuc thuc hién cac van ban S¢ Gido duc va Pao tao lién quan dén gido duc mam
non. Tiép tuc thuc hién nghiém céc bién phép vé phong dich, phong bénh, nhét 13
cac bénh truyén nhiém, bao vé sirc khde va dam bao an toan tuyét dbi cho tré.

- Nang cao chat luong thuc hién chuong trinh Gido duc mam non phu hop vé6i
diéu kién thyc tién cta don vi. Tiép tuc néng cao chét luong chuyén dé “Xay dung

truong mam non 14y tré 1am trung tdm giai doan 2021-2025” nim thir 3; phin d4u



x4y dung trudng mam non dat chuin qudc gia. Thuc hién cac ké hoach, dé an, chinh
sdch phat trién gido duc mam non.

- Tiép tuc tang cudng cong tac Umg dung cong ngh¢ thoéng tin va chuyén ddi
s trong quan ly gido duc mam non. Thuc hién t6t cong tac pho bién kién thic nusi
day tré cho cha me tré, nguoi chdm séc tré va cong déng cac bac cha me, cong déng
va tiép tuc day manh tuyén truyén vé dbi méi Gio duc mam non.
III CHI TIEU PHAN PAU

Chi tiéu chim séc nudi dudng

- Duy tri ty 1€ tré suy dinh dudng thap coi va nhe can con dudi: 1%.

- Ty 1€ tré thira can, béo phi dudi 10%.

- 100% tré du can, béo phi c6 ché d6 dinh dudng hop ly va ting cuong van

dong.

- 20/23 - Ty 1¢: 86, 95% Gido vién day gi6i cép truong
- 3/4 cép dudng dat cAp dudng gioi cp tredng, 2/4 tham gia thi cdp dudng giodi
cap huyén.
IV GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Pam b3io chat lwgng chim séc, nudi dudng; an toan sire khoe cho tré.
1.1. Biam bdo tiéu chuin vé dinh dudng, chit lwong bita dn ciia tré; cic quy
dinh vé vé sinh an toan thue phim
a. Cham soc dinh duong
Chi tiéu
- 100% tré dugc an tai truong va dam bao ding dinh murc &n cho tré.
- Bam bao khau phan dinh dudng tir 50%- 55% (mau gido) va 60-70% (nha
tré).
- 100% tré duoc udng sita 1 lan/ngay, duoc &n 02 bita chinh va 01 bfra phu tai
truong.
Bién phap thuc hién
- Pam bdo thuc hién c4c tiéu chuin vé dinh dudng theo quy dinh tai Van
ban hop nhét s6 01/VBHN-BGDPT ngay 13 thang 4 nim 2021 ciia B6 Gido duc va

Dio tao vé Théng tu ban hanh Chuong trinh Gi4o duc mam non.



- Pam bao ¢6 du ngudn nuée sach cho tré st dung.

- Tiép tuc duy tri d6i méi va nang cao chét luong bita in.

- Thuc hién tét cong tac chim séc nudi dudng, dong vién tré an hét suét.

- Tang cuong kiém tra hoat déng bép va quan Iy sb sach ban tru chit ché.

- Thuc hién tinh khau phéan dinh dudng cho tré hing ngdy theo quy dinh. Phéi
hop don vi hd tro k§ thuat dé két ndi cac phin mém quan 1y cong tac ban tra vé truc
dir liéu chung cua Nganh

- Thuc hién xét nghi€ém nudc sinh hoat theo quy dinh ctia 'y té dé ¢ bién phap
xtr ly kip tho.

- Sir dung phan mém tinh khu phan dinh dudng, dam bao nhu cu va can déi
céc chat dinh dudng theo quy dinh.

- Trudng d4 mua sdm va bd sung mot sé d6 ding phuc vu cho cdng tic chim
soc nudi dudng tré.

- iy manh bién phap nang cao k¥ thuét ché bién, nang cao chét lugng bira
an cho tré. Tiép tuc thuc hién mé hinh cham séc nuédi dudng tdt cho tré.

- Cung cép du nhu cu dinh dudng gép phin ning cao chét lugng bita &n va
b sung stra mdi ngdy cho tré.

- Tang cudng chi dao, huéng dan, kiém tra hoat dong nudi dudng, chim séc
strc khoe tai cac nhom, 16p. To chirc quan ly chat ch&, cong khai chét lugng bita an
cta tré tir khau ché bién dén td chire cho tré &n. Thuc hién luu trix hd so, sb sich
chimg tir day du.

b. V¢ sinh an toan thuc phim

Chi tiéu

- 100% CB-GV-NV dugc tip huan vé sinh an toan thuc phim tai trudng.

- Khong dé xay ra ngd doc thuc phdm trong trudng.

- 100% nhém, 16p tiép tuc thuc hién nang cao chét luong, dbi méi tb chic bira
an cho tré.

Bién phap

- Thue hién theo cé4c tiéu chuén vé dinh dudng theo quy dinh tai Vin ban hop
nhit s6 01/VBHN-BGDPDT ngay 13 thang 4 nam 2021 ctia B6 Gido duc va Pao tao



vé Thong tur ban hanh Chuong trinh Gio duc mam non.

- Thue hién nghiém céc quy dinh vé vé sinh an toan thurc pham, quy trinh bép
mot chiéu, thuc hién déy du va nghiém thc cac yéu ciu vé didu kién an toan thuc
pham theo quy dinh tai khoan 2 Piéu 2 Nghi dinh s6 155/2018/NP-CP ngay
12/1172018 clia Chinh phu vé sira dbi b6 sung mot sé quy dinh lidn quan dén diéu
kién dau tu kinh doanh thudc pham vi quén ly nha nuée ctia B6 Y té, khéng dé xay
ra ngd doc thuc phdm trong nha truong.

- Thyc hién vé sinh an toan thyc phém theo quy dinh.

- Thyc hién ché d¢ kiém tra 3 budc va luu thic 3n ding quy dinh

- Nha truong xay dung va cam két thuc hién bép #n dat tiéu chun v€ sinh an
toan thuc phim.

- T4t ¢4 cén b, gido vién, nhan vién dugc tap huan cong tac dam bao vé sinh
an toan thuc phdm trong tai truong.

- Thyc hién ding quy trinh bép mot chiéu. Hop ddng noi cung cAp thuc phim

o uy tin tin cdy va co tu cach phap nhén. Thyc hién ding quy dinh viéc dam bao
vé sinh an toan thuc phim trong truong hoc.
- Tang cudng du gio cép dudng, chu trong viée tiép phim, xtr ly thuc phdm
va ché bién hop vé sinh.
- Thuc hién déy dti ho so sb séch ban trii theo chi dao ctia Phong gido duc.
- Thyc don da dang moén 4n, ting cuong 2,3 bita/tudn cé mén in tir ngudn
thdy hai san.

- Thuc hién cong khai ddy du thuc don, tai chinh, cac mén &n trong ngay cia
tré cho phu huynh xem.

1.2. Cong tic phong, chéng dich bénh va chdam séc sirc khée cho tré

a. Phong chong dich bénh

Chi tiéu

- 100% tré duge trang bi do dung ¢4 nhan (s6 lugng nhiéu hon s6 tré).

- 100% tré mau gido c6 né nép, thoi quen k¥ ning trong hoat dong vé sinh.

- 100% can b, gido vién, nhan vién dugc tap huén v& cach phong dich, phong

bénh, nhét 1a céc bénh truyén nhiém va céc loai dich bénh khéc trong



truong.

Bién phap

- X4y dung va trién khai ké hoach, chéng dich bénh va thanh 1ap Ban chi dao
phong chéng dich bénh tai truong hoc.

- Nha truong tuyén truyén vé thuc hién tt cac quy dinh trong cong tic phong
dich, phong bénh va nhit 13 cac bénh truyén nhiém. Phéi hop chit ché véi tram y té
xa chu dong xdy dung ké hoach, bién phép phong bénh, phong dich, vé sinh moi
truong theo quy dinh, td chirc quan ly stc khde, tiém chung, ting cuong cong tac
phong chéng dich bénh khéng dé dich bénh xay ra trong nha trudng.

- Thyc hién vé vé sinh c4 nhan tré theo quy dinh, vé sinh phong nhém 1ép, db
dung, dd choi, ddm bao méi trudng xanh, sach, dep. Tang cudng kiém tra giap d&
gido vién thyuc hién tét cac thao tic v¢€ sinh cho tré.

- Thuc hién tét cac quy dinh vé phong chéng cac bénh truyén nhiém lay lan
cho tré. B6 tri noi rtra tay bén ngoai cho phu huynh va tré str dung. Mbi tré c6 dd
dung c4 nhan riéng, c6 di ngudn nudc sach cho tré sir dung va dam bao céc d6 ding
lubn sach s8.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé cong tac gido duc vé sinh c4 nhan cho tré,
khong dé xay ra dich bénh.

- V& sinh méi trudng, san nha, do dung, dd choi béng dung dich Cloramin B
dé phong dich bénh theo lich vé sinh, gidi quyét cac van dé so ctru, clp ctru, xir ly
bénh tai chd trudc khi chuyén dén bénh vién.

- C6 ké hoach kiém tra vé sinh moi truong, dd ding va trang thiét b, phéi hop
y té truong kiém tra dinh ky, dot xuét viéc thuc hién cong tdc vé sinh hang ngay,
tudn, thang tat ca céc bd phan trong nha trudng.

b. Cham soc sire khée

Chi tieu

- 100% tré duoc trang bi sb theo ddi strc khoe, duoc thuc hién cap nhat cc

thong cd nhan, can do danh gid tinh trang dinh dudng day du, dung, kip thoi.

- 100% tré, CB. GV. NV duoc tiy giun, kham sirc khoe chuyén khoa 1

lan/nim va duoc kiém tra strc khoe dé phat hién bénh va diéu tri kip thoi.



- 100% tré c6 phiéu diéu tra tim ly, dugc gido vién xem va ky tén day du.
- Trudng tiép tuc duy tri viéc giam ty 1€ tré suy dinh dudng duédi 1% & thé nhe
can va thap coi. Phan ddu giam ty 1¢ tré thira can, béo phi con dudi 10%.

Bién phap

- Thanh 14p ban chi dao céng tac y té truong hoc.

- Cép nhat thong tin va tinh trang strc khde ciia tré theo dinh ky trén s6 day du.

- Phéi hop véi phu huynh, y té dia phuong cho tré udng vitamin A, tiém ching
day du theo quy dinh.

- Nhéc nhé gido vién thyc hién nghiém tic viéc don tré dé kip thoi phat hién
bénh, khong dé xay ra dich bénh lay lan trong truong.

- B6 tri c4c bdn rira tay bén ngoai, xa bong diét khudn cho phu huynh va hoc
sinh st dung.

- Théng béo kip thdi dén phu huynh vé tinh hinh stic khée ciia tré sau khi
duoc khdm va can do, vé tiém chling cho tré (tiém nhic va vacxin méi. . )

- Thyc hién ot cong téc truyén thong, phéi hop phu huynh chim séc nubi
dudng gido dyc tré phong chéng suy dinh dudng, béo phi. Tang cuong tro choi van
dong cho tré béo phi va cho tré suy dinh dudng &n thém gitta bubi mdi ngay.

1.3. XAy dung truong hoc an toan, phong chéng tai nan, thwong tich theo
Thong tw s6 45/2021/TT-BGDPT ngay 31 thiang 12 nam 2021 ciia B§ Gido duc
va Dao tao Quy dinh veé viéc xay dwong truwdong hoc an toan, phong chéng tai
nan thwong tich trong co' sé gido duc mam non. Thuyc hi€n vé sinh an toan thue
pham theo Thong twr lién tich 08/2008/TTLT/BYT-BGDPT ngay 08 thiang 7
nam 2008

Chi tiéu

- 100% tré dugc dam bao an toan vé ca thé chat I4n tinh thdn trong thoi gian
tré & truong.

- 100% nhém, 16p ¢6 so d6 thoat hiém khi ¢6 sy ¢, c6 danh ba dién thoai ctia
phu huynh, bang phan céng gi4o vién.

- 100% gido vién biét cach phong va xir Iy mét sb bénh thuong gap & tré.



- 100% cén bd quan ly va gido vién dugc tap huin so cp ciru; XAy dung
trrong hoc an toan, lanh manh, than thién, khong dé xay ra tinh trang bao luc hoc
duong

- 100% gido vién tiép tuc duy tri va phdi hop tét véi phu huynh trong viéc gai
thudc cho tré tai phong y té.

- 100% tré mau gido duoc gido duc gidi tinh.

Bién phap

- Tép huan cho tit ca can bo, gido vién, nhan vién biét cach phong chéng xtr
ly c4c tai nan thuong tich nhu: Thét lac, héc sic, ngo ddc, tai nan, phong boéng, dién
giat, cho tré trong trudng mam non.

- Tiép tuc thuc hién Chi thi s6 505/CT-BDGBT ngay 20 thang 2 nim 2017 clia
Bo truéng Bo Giao duc va Pao tao vé ting cudng cac giai phép xay dung méi truong
gido duc than thién, ddm bao an toan tuyét dbi vé thé chit va tinh than cho tré trong
céc co sO gido duc mam non.

- Tiép tuc thuc hién xay dung trudng hoc an toan phong chéng tai nan thuong
tich theo Thong tu s6 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021.

- Tiép tuc thuc hién Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP truong giao duc an toan,
lanh manh, than thién, phong chéng bao luc hoc duong va Chi thi s6 993/CT-
BGDDT ngay 12 thang 4 ndm 2019 ctia Bo Gido duc va Pao tao vé ting cudng giai
phap phong, chéng bao luc hoc dudng.

- Duy tri thyc hién cac quy dinh vé vé sinh, phong bénh dich. Tang cuong day
tré k¥ ning tu bao vé an toan cho béan than theo yéu cau chuong trinh.

- Nha truong thyuc hién tu kiém tra danh gia céc tiéu chi dam bao truong hoc
an toan, phong chéng nan thuong tich cho tré. Tang cudng kiém tra truong, 16p ddm
bao an toan, kiém tra co s¢ vat cht, phat hién va khic phuc céc nguy co gay thuong
tich cho tré.

- Trang bi dung cu phong chay chita chéy, thuong xuyén kiém tra hé théng
dan gas, dan dién, hé théng phong chay chita chdy d& dam bao an toan cho tré.

- Nghiém tuc thuc hién viéc phu huynh géi thudc cho tré tai phong y té theo
cong vin s6 1360/YT ngdy 02 thang 5 nam 2013 (c6 toa thube ctia bac i, han ché



nhan thudc bita sang).

- Trién khai cAm nang phong chéng bao luc hoc dudng dén tit ca CB.GV.NV.

- Huéng dan gido vién xay dung ké hoach, lya chon dé tai giao duc gidi tinh
cho tré mau gido phi hop ltra tudi tinh hinh thuc té cua 16p.

1.4. Tham gia hji thi

*, Cap dudng gibi

Chi tieu

- 3/4 cap dudng tham gia thi cdp dudng gi6i cap trudng, ¢6 50% cap dudng
tham gia thi cap dudng gidi cap huyén.

Bién phap

- X4y dyng va trién khai ké hoach t6 chirc Hi thi cAp dudng gioi. Bdi dudng
chuyén mén cho cip dudng tham gia thi cip huyén.

- Khuyén khich, dong vién, tao diu kién cho cap dudng tham gia hoi thi cip
dudng giodi cap Huyén trén tinh thin tu nguyén.

1.5. Thuc hién chuyén dé cip trwong: “Té chire hoat dpng thay db va gip
quan do cho tré trong trwong mam non”

Chi tiéu

- 01 nhém 25-36 (2) va 01 1ép Chdi 2 thyc hién.

Bién phap

- Ban gidm hiéu x4y dung ké hoach va trién khai dén tat ca giao vién.

- Ban gidm hiéu va gido vién ctia nhém, 16p 25-36 (2); Chdi 2 du tap huin
theo su chi dao.

- Cung cép tai liéu, biang dia, sich béo, trang web, lién quan dén chuyén dé
cho gido vién tham khao dé thuc hién chuyén dé (néu c6).

- Du gio, kiém tra viéc thyuc hién chuyén d@ cua gido vién & tat ca cac nhom,
16p con lai, danh gid rat kinh nghiém viéc thuc hién chuyén dé.

2. Thuec hién hé tro qudn Iy cdc nhém I6p mam non ngoai cong lap

- Thuc hién Thong tu 49/2021/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 ndm 2021 Ban
hanh quy ché t6 chirc va hoat dong nhom tré doc 1ap 16p mau gido doc 1ap, 16p mam

non doc 14p loai hinh dan 18p va tu thuc ctia Bd Gido duc va Dao tao;



- Quan ly céc 16p mau gido theo su phan cong ctia Phong Gido duc.

- Kiém tra, don dbc gitip d& cac 16p miu gido theo sy chi dao clia Phong Giéo
duc va Pao tao ciing phdi hop véi dia phuong dé kiém tra khi c6 yéu cau dé nim
tinh hinh hoat dong, qua d6 trao d6i nhitng khé khan, vuéng mac, nhim ning cao
chat lwong cham séc gido duc tré.

3. Thuec hién cong tic phé bién kién thirc nudi day tré cho cdc bic cha me,
cong dong va tuyén truyén vé doi moi gido duc mim non

- Tiép tuc phat huy hiéu qua cia Ban dai dién Cha me hoc sinh, thuc hién t6t
cong trinh x4 hdi hoa gido duc theo Thong tu s6 16/2018/TT-BGDPT ngay 03 thang
8 nim 2018 Ctia Bo trudng Gido duc va Pao tao vé Quy dinh v& tai trg cho céc co

s& gido duc thudc hé théng gido duc qubc dan.

- Thuc hién cac dé 4n lién quan dén mam non, t§ chuc truyén thong bang
nhiéu hinh thtrc.

- Huéng dan gido vién cic nhém, 16p nang cao chét luong céc gbc truyén
théng vé& nudi dudng, cham séc, gido duc tré dam bao tinh thuc té, phong phti vé noi
dung, thu hut v& hinh thire, phtt hop vé6i nhéan thire cla phu huynh, phat huy vai tro
ctia cha me tré, ngudi chim séc tré trong cong tac phdi hop dé cing véi nha truong
chim séc tré ngay cang tt hon.

Trén déy 1a ké hoach cham séc nuéi dudng nam hoc 2023-2024 cia trudng

Mam non T4n Hiép./.

PHO HIEU TRUONG

W

Tran Thi Thiy Kiéu
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5/ KEH H CONG TAC
:“ NAM HOC 20232024

A \i AAA.S.I_AL

(Dinh lém\k\ ¢ hoach sagy YKH-MNTH, ngayA5 thang 9 nam 2023 )

Thang

<& % 27 Nbi dung cong tac

9/2023

- Kiém tra dleu klen dam béo an toan phong chong chay nd.
- Can do hoc sinh 1an 1; B4o céo thé luc 1an 1.

10/2023

- Kiém tra viéc thuc hién chidm biéu dd cho tré & cac nhom, 16p
- Huéng tmg Tuén 18 dinh dudng va phat trién

- Kiém tra thao tac lau nha & cic nhém 16p.

- Kiém tra cdng tac phong chéng dich bénh

11/2023

- Kiém tra v¢ sinh an toan thuc phém bép an.

- Kiém tra tay nghé cap dudng va thi tay nghé gido vién cép trudng.
- Kiém tra viéc td chic gio dn & cac nhom, 16p.

- Kiém tra cong tac giat khan.

12/2023

- Can do hoc sinh va béo c4o thé luc Ian 2.

- Tham gia thi cap dudng gidi cép huyén.

- KT thao tc rira tay & cac nhom, 16p.

- Kiém tra quy trinh bép 1 chiéu.

- Kiém tra tb chirc gid ngu clia cdc nhém. 16p

01+2/2024

- B4o c4o so két s6 lidu chim s6c nubi dudng

- Kiém tra tai san ltc 0 gio

- Kiém tra viéc thuc hién vé sinh moéi truong, chdm séc cay kiéng.
- Kiém tra thao tac lau mdt & cac nhém, 16p

3/2024

- Can do hoc sinh 1an 3
- Kiém tra thao tac rira chén.
- Kiém tra viéc phong chdng béo phi cho tré & cac nhom, 16p

4/2024

- Béo céo thé lyc lan 3

- Kiém tra viéc luu trit sip xép cong van.

- Kiém tra thao tac cd thue hién cho tré sau khi di vé sinh NT-
Mam.

512024

- Kiém tra viéc t6 churc cho tré thay va gap quan 4o.
- Kiém tra cong tac tai vu.
- Bdo cdo tong két s6 li¢u cham soéc nubi dudng

6,7,8/2024

- T6 chtrc gitt chéu trong he; Thuc hién cong tac tuyén sinh nim
hoc 2024-2025.
- Hoc chinh tri hé; Boi dudng chuyén mon hé./.




